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Les niveaux de discours



Difficultés pour reconnaître les actions

• Plusieurs faits concernant les actions rendent la 
reconnaissance difficile:
– Un même mouvement peut réaliser plusieurs actions

– Un même mouvement peut réaliser simultanément plusieurs actions

– Une même action peut être réalisée de diverses façons (réalisation 
multiple)

– Une même action peut être décrite de manière plus ou moins 
spécifique

– Une action peut devoir (et en général doit) être réalisée pas le biais de 
plusieurs autres actions (caractère fractal)

– Il y a une norme pour évaluer l’action: la rationalité (pratique); L’action 
est rationnelle à chaque niveau d’articulation (à chaque niveau 
d’articulation, il est possible de « raconter une histoire qui a du sens)



Difficultés pour reconnaître les actions discursives

• Tout ce qui a été dit des actions en général vaut des actions 
discursives:
– Un même énoncé peut réaliser plusieurs actions discursives

– Un même énoncé peut réaliser simultanément plusieurs actions 
discursives

– Une même action discursive peut être réalisée de diverses façons 
(réalisation multiple)

– Une même action discursive peut être décrite de manière plus ou moins 
spécifique

– Une action discursive peut devoir (et en général doit) être réalisée par le 
biais de plusieurs autres actions discursives (caractère fractal)

– Il y a une norme pour évaluer l’action discursive: la rationalité (pratique); 
L’action discursive est rationnelle à chaque niveau d’articulation (à chaque 
niveau d’articulation, il est possible de « raconter une histoire qui a du 
sens »)
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La pragmatique du discours
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La pragmatique du discours
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Définition d’une action discursive

• Action discursive (ou procédé discursif) 

– Action accomplie par une autrice ou un auteur au moyen 
d'une unité de discours dont l’extension et la place dans un 
texte sont déterminées. On identifie un procédé discursif 
en se demandant ce que fait la personne qui a écrit le 
texte dans, et par, cette unité de discours.



Désignation des actions discursives



Méthode pour identifier les actions discursives

– Étape 1: Identifier les changements de niveau de discours

– Étape 2: Identifier, dans la classe des actions discursives de 
ce niveau de discours, celle(s) que l’auteur ou l’autrice  
réalise dans cette partie de texte.



Les changements de niveau de discours

Recourir au discours-objet ↔ Recourir au métadiscours

Recourir au discours propre ↔ Recourir au discours d’autrui

Recourir au discours principal ↔ Recourir au discours secondaire



Les niveaux de discours

• Recourir au discours-objet ↔ Recourir au métadiscours



• Recourir au discours-objet ↔ Recourir au métadiscours

Discours objet

Métadiscours

Les niveaux de discours



• Recourir au discours-objet ↔ Recourir au métadiscours

– Discours objet
• portion du message explicite portant sur l'objet de la visée du 

discours (un état de chose, un événement, un phénomène, la 
pensée d’un-e autre auteur-e, etc.). On utilise le discours-objet 
lorsqu’on veut parler de l'objet sur lequel on entend faire porter 
une unité discursive.

– Métadiscours
• portion du message explicite portant sur le discours-objet du 

texte. On utilise le métadiscours lorsqu‘on veut parler du discours 
qu'on utilise (utilisera ou a utilisé) dans une unité discursive pour 
parler de l'objet sur lequel on entend faire porter cette unité.

Les niveaux de discours



• Recourir au discours-objet ↔ Recourir au métadiscours

– Discours objet
• Décrire un objet (événement, etc.)

• Traiter d'un thème

• Argumenter une position

• Résumer un propos

• Développer un propos

• Commenter, etc.

– Métadiscours
• Métadiscours orienté texte

• Métadiscours orienté langage

Les niveaux de discours



• Recourir au discours-objet ↔ Recourir au métadiscours

– Métadiscours

• Métadiscours orienté texte

– Annoncer, expliquer ou justifier une sous-division thématique 
qu’on vient de faire ou qu’on s’apprête à faire, 

– Annoncer, expliquer ou justifier une action discursive qu’on vient 
de faire ou qu’on s’apprête à faire

– Mettre le lecteur ou la lectrice en garde...

-> à propos d'un passage difficile ou mal traité par l'auteur-e,

-> à propos d'un passage où le sens commun fait défaut, 

-> à propos d'un passage traitant d'une question controversée

– Etc.

Les niveaux de discours



• Recourir au discours-objet ↔ Recourir au métadiscours

– Métadiscours
• Métadiscours orienté langage

– Expliquer le sens d'une expression qu'on introduit

– Définir des termes

– Avertir le lecteur ou la lectrice d'une embûche lexicale (ex.: un 
mot ambigu ou portant à confusion)

– Convenir du sens d'un terme (établir une convention pour 
l'utilisation d'un terme dans un texte), 

– Etc.

Les niveaux de discours



• Recourir au discours propre ↔ Recourir au discours d’autrui

Les niveaux de discours



• Recourir au discours propre ↔ Recourir au discours d’autrui

Discours 
d’autrui

Discours propre
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• Recourir au discours propre ↔ Recourir au discours d’autrui

– Recourir au discours propre
• portion du message explicite où un-e auteur-e parle en son nom 

propre.

– Recourir au discours secondaire
• portion du message explicite où l'auteur rapporte les paroles (la 

pensée, le texte) d’un-e autre auteur-e

Les niveaux de discours



• Recourir au discours propre ↔ Recourir au discours d’autrui

– Recourir au discours propre
• Décrire un objet (événement, etc.)

• Expliquer une position

• Expliquer la pensée d’un-e auteur-e

• Résumer

• Commenter

• Traiter d'un thème

• Réfuter une objection

• Argumenter

• etc.

Les niveaux de discours



• Recourir au discours propre ↔ Recourir au discours d’autrui

– Recourir au discours d’autrui
• Identifier une objection formulée à l'encontre de sa position,

• Appuyer sa position par celle d'un autre,

• Contraster sa position avec celle d'un autre,

• Illustrer une position adverse (ou simplement différente),

• etc.

Les niveaux de discours



• Recourir au discours principal ↔ Recourir au discours secondaire

Les niveaux de discours



• Recourir au discours principal ↔ Recourir au discours secondaire

Discours 
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Discours 
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• Recourir au discours principal ↔ Recourir au discours secondaire

– Recourir au discours principal
• portion du message explicite où l'auteur-e réalise directement 

l’action principale du texte (où est exprimée directement sa 
pensée).

– Recourir au discours secondaire
• portion du message explicite où, pour quelque raison que ce soit, 

l'auteur-e complémente sa pensée au moyen d'unités discursives 
qui, strictement parlant, pourraient être éliminées.

Les niveaux de discours



• Recourir au discours principal ↔ Recourir au discours secondaire

– Recourir au discours principal
• Décrire un objet (etc.),

• Traiter d'un thème,

• Argumenter une position,

• Donner de l'information,

• Développer une position, 

• etc.

Les niveaux de discours



• Recourir au discours principal ↔ Recourir au discours secondaire

– Recourir au discours secondaire
• Résumer un propos précédent,

• Synthétiser un point à venir,

• Expliciter un point difficile,

• Redire en d'autres mots,

• Illustrer une idée abstraite,

• Commenter,

• Replacer une idée dans un contexte plus large ou simplement 
différent,

• Faire une digression,

• Poser une question-commentaire (ou question rhétorique), 

• etc.

Les niveaux de discours



• La structure pragmatique générale et le discours OPP

Les niveaux de discours


